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Intitulé du poste : Auxiliaire de vie aux Familles 

Descriptif du poste :  

L'emploi s'exerce au domicile du bénéficiaire. L’intervenante devra l’accompagner dans les actes de la 

vie quotidienne tout en maintenant son autonomie. L’Aide à la douche et à l’habillage ainsi que 

l’accompagnement dans ses sorties, faire l'entretien du logement et du linge ainsi que les courses et 

la préparation des repas. 

Compétences :  

• Appliquer des règles d'hygiène et de sécurité strictes 

• Entretenir des relations de confiance avec les personnes 

• S'adapter au public concerné 

• Communiquer les informations de façon claire et appropriée 

• Posséder un bon relationnel, être à l'écoute 

• Être autonome dans l'organisation du travail 

Savoir-être professionnel : autonomie, sens de l’organisation et de la communication 

Lieu de travail : Montereau et ses environs 

Permis B + véhicule exigé 

Expérience : débutant accepté 

Niveau de qualification : CAP/BEP/BAC 

Contrat : CDD temps partiel débouchant sur un CDI temps plein 

Prise de poste : immédiate 

Temps de travail hebdomadaire : 25h à 35h par semaine 

Salaire : smic horaire majoré le dimanche et les jours fériés + frais kilométrique + mutuelle 
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